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I. Пояснительная записка:

· Образовательная область и предмет изучения;

Данная программа предполагает обучение студийцев полному циклу работы над спектаклем от исходного материала (пьеса, инсценировка, сценарий и т.д.) до конечного результата – целостного театрального выступления (спектакль, концерт и т.д.).

· Цель и задачи образовательной программы;

Цель программы – посредством различных форм театральных выступлений сформировать личностные установки обучающихся, их умение выражать себя через образ.

Задачи программы:

Образовательные:
· Дать знания основных правил  поведения на сцене во время репетиции;

· Дать знания  правил действий во время выступлений.

· Дать знания основных правил  работы с партнером, реквизитом, сценической установкой.

· Приобретение профессиональных актерских навыков;

Развивающие:

· Развитие и реализация творческих способностей  детей и подростков;

· Развитие навыка запоминания  отрывков текста, пластических отрывков;

· Развитие навыка фиксации ключевых мизансцен;

· Приучение самостоятельно или с  помощью старших студийцев готовиться к выступлению.

Воспитательные:

· Снятие внутренних зажимов.

· Воспитание культуры общения в коллективе;

· Воспитание ответственного отношения к работе над спектаклем.

· Продолжительность реализации программы, этапы;

Программа рассчитана на девять  лет, делится на три возрастные категории (младшая, средняя, старшая группа).
· Методы работы и педагогической деятельности;

В основе занятий лежат принципы  обучения актеров в театральных ВУЗах, однако все они адаптированы для применения в работе с детьми и подростками: максимальное количество времени отводится на практические занятия, то есть освоение материала происходит в процессе решения учащимися увлекательных творческих задач. 


С самого начала дети приучаются работать в присутствии зрителя, в качестве которого может выступать педагог, другие учащиеся данной группы, прочие студийцы или любой посторонний человек. Возможность в течение одного занятия находиться поочередно  и на сцене, и в зрительном зале приучает детей к внимательному и ответственному отношению к работе своей и своих товарищей. 

· Формы и режим занятий;

Занятия проходят 3-4 раза в неделю по 1-3 часа (в зависимости от среднего возраста группы). Основными формами занятий являются репетиция и выступление.

· Ожидаемые результаты;

Главным результатом становится выпуск спектакля или концерта, а в старшей группе – многократный прокат его. 

· Формы подведения итогов.

Оценить спектакль или концерт трудно, любая оценка достаточно субъективна, и вместе с тем необходима. В первую очередь учащиеся получают оценку режиссера-постановщика, затем – других студийцев и педагогов студии. Возможно, не самым объективным, но немаловажным является мнение сторонних зрителей, а также коллег и профессионалов, если спектакль участвует в конкурсах и фестивалях.

II. Учебно-тематический план:

МЛАДШАЯ ГРУППА

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (108 часа) 

	Тема №
	Название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	всего

	Тема 1
	Подготовка программы выступления.
	18
	-
	18

	Тема 2
	Репетиции по сценам
	-
	24
	24

	Тема 3
	Репетиции всего выступления.
	-
	12
	12

	Тема 4
	Прогоны.
	-
	36
	36

	Тема 5
	Выступление.
	-
	18
	18

	Итого:
	
	
	
	108


ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (108 часа)

	Тема №
	Название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	всего

	Тема 1
	Подготовка программы выступления.
	18
	-
	18

	Тема 2
	Репетиции по сценам
	-
	24
	24

	Тема 3
	Репетиции всего выступления.
	-
	12
	12

	Тема 4
	Прогоны.
	-
	36
	36

	Тема 5
	Выступление.
	-
	18
	18

	Итого:
	
	
	
	108


ТРЕТИЙ  ГОД ОБУЧЕНИЯ (108 часов)

	Тема №
	Название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	всего

	Тема 1
	Подготовка программы выступления.
	18
	-
	18

	Тема 2
	Репетиции по сценам
	-
	24
	24

	Тема 3
	Репетиции всего выступления.
	-
	12
	12

	Тема 4
	Прогоны.
	-
	36
	36

	Тема 5
	Выступление.
	-
	18
	18

	Итого:
	
	
	
	108


СРЕДНЯЯ  ГРУППА

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (216 часов) 

	Тема №
	Название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	всего

	Тема 1
	Выбор материала. 
	18
	-
	18

	Тема 2
	Работа над пьесой
	36
	-
	36

	2.1
	Читка пьесы.
	16
	-
	16

	2.2
	Анализ пьесы.
	20
	-
	20

	Тема 3
	Репетиции.
	-
	90
	90

	3.1
	Репетиции отдельных сцен.
	-
	40
	40

	3.2
	Репетиции актов.
	-
	30
	30

	3.3
	Репетиции всего спектакля.
	-
	20
	20

	Тема 4
	Прогоны.
	-
	18
	18

	Тема 5
	Выпуск спектакля или концерта.
	-
	18
	18

	Тема 6
	Прокат.
	-
	36
	36

	Итого:
	
	
	
	216


ВТОРОЙ  ГОД ОБУЧЕНИЯ (324 часа)

	Тема №
	Название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	всего

	Тема 1
	Выбор материала. 
	24
	-
	24

	Тема 2
	Работа над пьесой
	24
	-
	24

	2.1
	Читка пьесы.
	8
	-
	8

	2.2
	Анализ пьесы.
	16
	-
	16

	Тема 3
	Репетиции.
	-
	132
	132

	3.1
	Репетиции отдельных сцен.
	-
	60
	60

	3.2
	Репетиции актов.
	-
	48
	48

	3.3
	Репетиции всего спектакля.
	-
	24
	24

	Тема 4
	Прогоны.
	-
	36
	36

	Тема 5
	Выпуск спектакля или концерта.
	-
	36
	36

	Тема 6
	Прокат.
	-
	72
	72

	Итого:
	
	
	
	324


ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (324 часа)

	Тема №
	Название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	всего

	Тема 1
	Выбор материала. 
	24
	-
	24

	Тема 2
	Работа над пьесой
	24
	-
	24

	2.1
	Читка пьесы.
	8
	-
	8

	2.2
	Анализ пьесы.
	16
	-
	16

	Тема 3
	Репетиции.
	-
	132
	132

	3.1
	Репетиции отдельных сцен.
	-
	60
	60

	3.2
	Репетиции актов.
	-
	48
	48

	3.3
	Репетиции всего спектакля.
	-
	24
	24

	Тема 4
	Прогоны.
	-
	36
	36

	Тема 5
	Выпуск спектакля или концерта.
	-
	36
	36

	Тема 6
	Прокат.
	-
	72
	72

	Итого:
	
	
	
	324


СТАРШАЯ  ГРУППА

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (216 часов)

	Тема №
	Название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	всего

	Тема 1
	Выбор материала. 
	18
	-
	18

	Тема 2
	Работа над пьесой
	36
	-
	36

	2.1
	Читка пьесы.
	16
	-
	16

	2.2
	Анализ пьесы.
	20
	-
	20

	Тема 3
	Репетиции.
	-
	90
	90

	3.1
	Репетиции отдельных сцен.
	-
	40
	40

	3.2
	Репетиции актов.
	-
	30
	30

	3.3
	Репетиции всего спектакля.
	-
	20
	20

	Тема 4
	Прогоны.
	-
	18
	18

	Тема 5
	Выпуск спектакля или концерта.
	-
	18
	18

	Тема 6
	Прокат.
	-
	36
	36

	Итого:
	
	
	
	216


ВТОРОЙ  ГОД ОБУЧЕНИЯ (162 часа)

	Тема №
	Название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	всего

	Тема 1
	Выбор материала. 
	12
	-
	12

	Тема 2
	Работа над пьесой
	24
	-
	24

	2.1
	Читка пьесы.
	8
	-
	8

	2.2
	Анализ пьесы.
	16
	-
	16

	Тема 3
	Репетиции.
	-
	78
	78

	3.1
	Репетиции отдельных сцен.
	-
	36
	36

	3.2
	Репетиции актов.
	-
	24
	24

	3.3
	Репетиции всего спектакля.
	-
	18
	18

	Тема 4
	Прогоны.
	-
	12
	12

	Тема 5
	Выпуск спектакля или концерта.
	-
	12
	12

	Тема 6
	Прокат.
	-
	24
	24

	Итого:
	
	
	
	216


ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (324 часа)

	Тема №
	Название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	всего

	Тема 1
	Выбор материала. 
	24
	-
	24

	Тема 2
	Работа над пьесой
	24
	-
	24

	2.1
	Читка пьесы.
	8
	-
	8

	2.2
	Анализ пьесы.
	16
	-
	16

	Тема 3
	Репетиции.
	-
	96
	96

	3.1
	Репетиции отдельных сцен.
	-
	54
	54

	3.2
	Репетиции актов.
	-
	24
	24

	3.3
	Репетиции всего спектакля.
	-
	18
	18

	Тема 4
	Прогоны.
	-
	36
	36

	Тема 5
	Выпуск спектакля или концерта.
	-
	36
	36

	Тема 6
	Прокат.
	-
	108
	108

	Итого:
	
	
	
	324


III. Содержание изучаемого курса:

· Описание этапов занятий по программе

На первом этапе (младшая группа) выступление прежде всего имеет своей целью продемонстрировать, чего достигли учащиеся в процессе занятий тренингами, а также приучить детей не бояться публичных выступлений. Поэтому количество часов, отведенных на выступления, невелико. Выступления не повторяются.

Для средней группы спектакли и концерты становятся одной из основных форм работы, при наличии соответствующих условий спектакль играется 3-5 раз.

Программа старшей группы особое внимание уделяет прокату спектаклей, то есть их многократному повторению в условиях как собственного помещения студии, так и на выезде. 

· Краткая характеристика тем занятий

Программа включает в себя полный цикл работы над спектаклем, начиная от выбора материала, в котором принимают активное участие ученики студии, до его окончательного выпуска, а в старшей группе – и проката.

· Предполагаемый результат и механизм оценки получаемых знаний.

Главным результатом работы по данной программе является выступление – праздник, концерт, спектакль. Для  детей младшей группы огромным достижением является само участие в подобных мероприятиях. 

Поскольку театр – искусство коллективное, то и в условиях театральной студии успех выступления зависит как от индивидуальной работы каждого студийца, так и от слаженной работы всей группы.

Младшая группа:

К концу первого года обучения дети должны обладать следующими знаниями, умениями и навыками:

Знания:

· Знать основные правила поведения на сцене во время репетиции;

· Знать правила действий во время выступлений.

Умения:

· Уметь ориентироваться в пространстве сцены;

· Уметь концентрировать внимание на выполнении задания педагога во время репетиции.

Навыки:

· Преодолевать страх перед публичным выступлением.

К концу второго года обучения дети должны обладать следующими знаниями, умениями и навыками:

Знания:

· Знать основные правила поведения на сцене во время репетиции;

· Знать общую структуру предстоящего выступления;

· Знать правила действий во время выступлений.

Умения:

· Уметь ориентироваться в пространстве сцены;

· Уметь концентрировать внимание на происходящем во время репетиции.

Навыки:

· Запоминать небольшие отрывки текста, пластические отрывки;

· С помощью педагогов или старших студийцев готовиться к выступлению.

К концу третьего года обучения дети должны обладать следующими знаниями, умениями и навыками:

Знания:

· Знать основные правила поведения на сцене во время репетиции;

· Знать общую структуру предстоящего выступления;

· Знать правила действий во время выступлений.

Умения:

· Уметь ориентироваться в пространстве сцены;

· Уметь концентрировать внимание на все время репетиции.

Навыки:

· Запоминать небольшие отрывки текста, пластические отрывки;

· Фиксировать ключевые мизансцены;

· С помощью педагогов или старших студийцев готовиться к выступлению.

Средняя группа:

К концу первого года обучения дети должны обладать следующими знаниями, умениями и навыками:

Знания:
· Знать структуру и содержание предстоящего выступления;

· Знать основные правила работы с партнером, реквизитом, сценической установкой.

Умения:

· Уметь сосредоточенно и интенсивно работать в течение всего времени репетиций;

· Уметь устранять внутренние помехи и зажимы на пути к созданию и воплощению образа с помощью педагога;

Навыки:

· Запоминать отрывки текста, пластические отрывки;

· Фиксировать ключевые мизансцены;

· С помощью старших студийцев готовиться к выступлению.

К концу второго года обучения дети должны обладать следующими знаниями, умениями и навыками:

Знания:
· Знать структуру и содержание предстоящего выступления;

· Знать и соблюдать правила поведения за кулисами во время выступления;

· Знать основные правила работы с партнером, реквизитом, сценической установкой.

Умения:

· Уметь сосредоточенно и интенсивно работать в течение всего времени репетиций;

· Уметь устранять внутренние помехи и зажимы на пути к созданию и воплощению образа с помощью педагога и самостоятельно;

Навыки:

· Запоминать отрывки текста, пластические отрывки;

· Фиксировать ключевые мизансцены;

· Самостоятельно или с  помощью старших студийцев готовиться к выступлению.

К концу третьего года обучения дети должны обладать следующими знаниями, умениями и навыками:

Знания:
· Знать структуру и содержание предстоящего выступления;

· Знать и соблюдать правила поведения за кулисами во время выступления;

· Знать основные правила работы с партнером, реквизитом, сценической установкой.

Умения:

· Уметь сосредоточенно и интенсивно работать в течение всего времени репетиций;

· Уметь устранять внутренние помехи и зажимы на пути к созданию и воплощению образа с помощью педагога и самостоятельно;

Навыки:

· Запоминать отрывки текста, пластические отрывки;

· Фиксировать ключевые мизансцены;

· Самостоятельно или с  помощью старших студийцев готовиться к выступлению.

· Включать в работу весь психофизический аппарат.

Старшая группа:
К концу первого года обучения дети должны обладать следующими знаниями, умениями и навыками:

Знания:
· Знать структуру и содержание предстоящего выступления;

· Знать основные правила работы с партнером, реквизитом, сценической установкой.

Умения:

· Уметь сосредоточенно и интенсивно работать в течение всего времени репетиций;

· Уметь устранять внутренние помехи и зажимы на пути к созданию и воплощению образа с помощью педагога;

Навыки:

· Запоминать отрывки текста, пластические отрывки;

· Фиксировать ключевые мизансцены;

· С помощью старших студийцев готовиться к выступлению.

К концу второго года обучения дети должны обладать следующими знаниями, умениями и навыками:

Знания:
· Знать структуру и содержание предстоящего выступления;

· Знать и соблюдать правила поведения за кулисами во время выступления;

· Знать основные правила работы с партнером, реквизитом, сценической установкой.

Умения:

· Уметь сосредоточенно и интенсивно работать в течение всего времени репетиций;

· Уметь устранять внутренние помехи и зажимы на пути к созданию и воплощению образа самостоятельно;

Навыки:

· Запоминать отрывки текста, пластические отрывки;

· Фиксировать ключевые мизансцены;

· Самостоятельно готовиться к выступлению.

К концу третьего года обучения дети должны обладать следующими знаниями, умениями и навыками:

Знания:
· Знать структуру и содержание предстоящего выступления;

· Знать и соблюдать правила поведения за кулисами во время выступления;

· Знать основные правила работы с партнером, реквизитом, сценической установкой.

Умения:

· Уметь сосредоточенно и интенсивно работать в течение всего времени репетиций;

· Уметь самостоятельно устранять внутренние помехи и зажимы на пути к созданию и воплощению образа;

Навыки:

· Запоминать текст спектакля, пластические отрывки;

· Фиксировать мизансценический рисунок роли;

· Самостоятельно готовиться к выступлению.

· Включать в работу весь психофизический аппарат.

Условия реализации программы:

1. Количество детей в группах.

В младшей  группе должны заниматься не более 10 человек, так как это позволяет педагогу уделить достаточно внимания каждому ребенку, что особенно необходимо в младшем возрасте. В  средней группе может заниматься до 15 человек: такое количество детей оптимально как для проведения занятий, так и для организации спектаклей и концертов. В  старшей группе количество занимающихся не должно превышать 10-12 человек, так как ориентация на предпрофессиональную подготовку требует особого внимания педагогов к работе подростков.

2. Материально-техническое оснащение.

Для полноценных занятий и проведения мероприятий студии необходимы:

1. Зал – театральный или актовый, оборудованный сценической площадкой, зрительскими местами, а также оснащенный специальным театральным освещением и звуковоспроизводящим оборудованием – для проведения спектаклей, репетиций, общестудийных мероприятий и занятий.

2. Помещение для занятий – просторный, хорошо проветриваемый класс со свободной серединой и минимальным количеством мебели, используемой как по прямому назначению, в качестве рабочих поверхностей, так и в качестве выгородок.

3. Гримерная – помещение для переодевания и подготовки к занятиям.

4. Декорационно-костюмерная  – помещение для хранения костюмов, реквизита и другого имущества студии.
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